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Présentation

OUVREZ DE NOUVEAUX  
HORIZONS À LA JEUNESSE ! 

Les échanges scolaires sont souvent 
le premier contact des jeunes avec 
un autre pays. En permettant aux 
enfants et aux adolescents de sortir 
de leur cadre quotidien et de com-
prendre l’intérêt de l’apprentissage 
d’une langue, ces échanges parti-
cipent à leur ouverture tant du point 
de vue culturel et linguistique que 
simplement citoyen.

En tant qu’enseignant ou formateur, 
vous souhaitez organiser un projet 
franco-allemand ? Des échanges 
scolaires aux projets linguistiques à 
distance, en passant par des stages en 
milieu professionnel, de nombreuses 
possibilités s’offrent à vous !

Élargissez ainsi les perspectives de 
vos élèves, étudiants et apprentis : 
qu’ils parlent allemand ou non,  
invitez-les à découvrir un autre pays 
et sa culture, son monde du travail 
et ses opportunités professionnelles, 
tout en étant eux-mêmes acteurs  
de leur parcours.

FAITES APPEL À L’OFAJ

Depuis plus de 60 ans, l’Office franco-
allemand pour la Jeunesse (OFAJ)
soutient les projets de coopération 
entre la France et l’Allemagne.  
Créé en 1963 par le Traité de l’Elysée,  
l’OFAJ a pour mission d’encourager 
les re lations entre les deux pays et de 
faire évoluer les représentations du 
pays voisin.

Parce que la jeunesse est garante 
de cette amitié franco-allemande 
et que les clichés sont encore et 
toujours à combattre, l’OFAJ souhaite 
faciliter le travail des professeurs et 
des formateurs dans leur volonté de 
favoriser la rencontre et l’échange.

Vous découvrirez dans cette brochure 
tous les programmes éligibles à un 
soutien financier, ainsi que tous les 
outils pédagogiques et matériels mis 
à votre disposition.

Nous vous souhaitons réussite et 
épanouissement dans vos projets !
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RDV sur notre site internet 
pour plus de détails :

www.ofaj.org

Les formes féminine et masculine  

sont utilisées dans les titres et la première phrase.  

Ensuite, seule la forme masculine sera employée  

pour simplifier la lecture et alléger le texte.

http://www.ofaj.org


« Le système scolaire allemand  
a séduit nos élèves.  

Il nous semble essentiel  
de nous investir dans 

ce genre de projets pour  
faire de nos élèves de futurs  

citoyens européens. » 

Christophe, enseignant
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Échanges 
scolaires

NB : Les montants des subventions 
sont donnés à titre indicatif et soumis à 
variation. Pour toute précision, merci de 
vous reporter aux Directives de l’OFAJ : 
ofaj.org/directives

Création de l’OFAJ

rencontres  
franco-allemandes  

depuis 1963

projets par an 

jeunes par an  
participent à des projets

ENCOURAGER LA DIVERSITÉ  
DES PUBLICS

L’OFAJ s’engage pour la diversité 
des publics et soutient la partici-
pation de tous les jeunes qui font 
face à des difficultés financières 
ou à des discriminations struc-
turelles limitant leur accès aux 
programmes d’échanges. Des 
aides financières existent pour 
que chaque jeune puisse vivre une 
expérience d’échange international 
et découvrir d’autres cultures. 
RDV sur ofaj.org/diversite-publics 
pour en savoir plus.

http://ofaj.org/directives
http://ofaj.org/diversite-publics
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Rencontres  
au domicile  
du partenaire
Programme d’échange scolaire entre 
un établissement français et un établis-
sement allemand. Les élèves se ren-
contrent lors de deux phases, une dans 
chaque pays, et sont hébergés dans les 
familles ou en structure d’accueil.

Durée du programme :   
4-21 jours (4 nuits minimum)  
pour chaque rencontre

Nombre maximum de  
participants subventionnés :  
35, personnes encadrantes  
incluses. La parité entre élèves  
de France et d’Allemagne doit 
être respectée.

Soutien financier :  
Forfait pour frais de voyage

Demande de subvention :  
L’établissement du pays qui se 
déplace dépose la demande de 
subvention auprès de l’OFAJ 
via le rectorat d’académie sur 
echanges-scolaires.ofaj.org/login

Date limite de demande :  
Fixée par le rectorat d’académie

Contact :
rt-scolaires-dp@ofaj.org

ofaj.org/echanges-scolaires

Rencontres  
en tiers-lieu
Un échange de groupe en tiers-lieu 
est une rencontre dans laquelle les 
élèves de France et d’Allemagne sont 
hébergés ensemble dans une auberge 
de jeunesse ou une autre structure 
d’accueil en France ou en Allemagne. 
Cette formule a l’avantage de permettre 
aux élèves de se rencontrer hors de 
leur cadre familial et scolaire habituel et 
de travailler ensemble sur un projet. Elle 
contribue ainsi à équilibrer les inégalités 
familiales et sociales entre élèves.

Durée du programme :  
4-21 jours (4 nuits minimum)

Nombre maximum de 
participants subventionnés :  
70, personnes encadrantes 
incluses. La parité entre élèves  
de France et d’Allemagne doit 
être respectée.

Soutien financier :  
Forfait pour frais de voyage,  
frais de base

Demande de subvention :  
L’établissement du pays où a lieu 
la rencontre dépose la demande 
de subvention pour les deux 
établissements auprès de l’OFAJ.

Date limite de demande :  
Au plus tard le 31 janvier  
de l’année en cours

Contact :
tiers-lieu-scolaire@ofaj.org

ofaj.org/echanges-scolaires

Rencontres professionnelles
Programme d’échange entre un établissement français et un établissement 
allemand pour aider les jeunes à préparer leur avenir professionnel. Les projets 
sont basés sur la réciprocité, une phase dans chaque pays, et les jeunes sont 
hébergés dans les familles ou en structure d’accueil de type auberge de 
jeunesse.

Public : 
Elèves et apprentis de lycées professionnels, de centres de formation  
d’apprentis (CFA) et de chambres de métiers et de l’artisanat (CMA)  
et jeunes professionnels jusqu’à 35 ans

Durée du programme : 
4-21 jours (4 nuits minimum) pour chaque rencontre

Nombre maximum de participants subventionnés :
70, personnes encadrantes incluses. La parité entre élèves de France et 
d’Allemagne doit être respectée (min. 1/3 – 2/3).

Soutien financier :
Forfait pour frais de voyage, frais de base (pour hébergement et nourriture),  
frais de projet et, le cas échéant, frais pour animation linguistique

Demande de subvention :
Le formulaire avec son programme est à faire parvenir au centre de services 
partagés (csp@ofaj.org) : ofaj.org/demande-de-subvention

Date limite de demande :
3 mois avant le début de la rencontre au plus tard

Contact :
echanges-groupes-pro@ofaj.org

ofaj.org/rencontres-pro

Échanges de groupes
Échanges scolaires

*Élèves de l’école primaire à la Terminale

 ENSEIGNEMENT 

 GÉNÉRAL* 
 ENSEIGNEMENT 

 GÉNÉRAL* 
 ENSEIGNEMENT 

 PROFESSIONNEL 

http://echanges-scolaires.ofaj.org/login
mailto:rt-scolaires-dp%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/echanges-scolaires
mailto:tiers-lieu-scolaire%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/echanges-scolaires
mailto:csp%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/demande-de-subvention
mailto:echanges-groupes-pro%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/rencontres-pro
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Échanges de groupes
Échanges scolaires

Programmes trinationaux
Programme d’échange entre un établissement français, un établissement 
allemand et un établissement issu d’un autre pays. Au cours des trois phases 
de rencontre (une dans chaque pays), les participants sont accueillis dans les 
familles ou en structure d’accueil (dans le cas de rencontres en tiers-lieu). Un 
projet autour de l’Histoire, de la paix ou de la démocratie doit être au cœur de 
l’échange.

Les pays concernés en priorité par ce programme sont :
• Les pays d’Europe centrale et orientale (PECO) ;
• Les pays d’Europe du Sud-Est (PESE) ;
• Les pays du Maghreb et du pourtour méditerranéen.

Durée du programme :  
4-21 jours (4 nuits minimum) 

Nombre maximum de participants subventionnés :
70, personnes encadrantes incluses.

Soutien financier :  
Frais de voyage, frais de base, frais de projet et frais de soutien linguistique
De plus, des fonds spéciaux existent pour les pays PECO, PESE et le Maghreb.

Demande de subvention :  
L’établissement du pays où a lieu la rencontre dépose la demande de subvention 
pour les trois établissements auprès de l’OFAJ.

Date limite de demande :  
3 mois avant le début du projet ou réponse à appel à projets pour les fonds 
spéciaux

Contact :
echanges-groupes-pro@ofaj.org
Contact fonds spéciaux : trinational@ofaj.org

ofaj.org/trinational

Rencontres  
scolaires en  
région frontalière
Programme d’échange dédié aux éta-
blissements de la région frontalière 
(toute la région Grand Est). La proxi-
mité géographique permet de me-
ner des projets très divers, avec des 
phases de rencontres successives qui 
peuvent avoir lieu en journée, sans 
obligation de nuitée. Un programme 
adapté aux élèves les plus jeunes, dès 
la maternelle !

Durée du programme : 
4 jours minimum qui peuvent  
être répartis sur l’année calendaire

Soutien financier : 
Forfait pour frais de déplacement, 
d’hébergement et/ou de projet

Demande de subvention : 
Le pays qui accueille la première 
phase de rencontre dépose la 
demande de subvention auprès 
de l’OFAJ.

Date limite de demande : 
Au plus tard 1 mois avant  
la rencontre

Contact : 
frontalier@ofaj.org

ofaj.org/scolaire

Projets-IN
Projet « IN » comme innovant, inter-
culturel et interdisciplinaire ! Partena-
riat entre un établissement français 
et un établissement allemand, un 
projet-IN nécessite que l’un des deux 
établissements au moins propose un 
enseignement renforcé de la langue 
étrangère (section européenne, Abi-
bac, etc.). Un projet interdisciplinaire 
doit être au cœur de la rencontre et 
des méthodes pédagogiques inno-
vantes sont valorisées !

Durée du programme : 
4-21 jours (4 nuits minimum)

Nombre maximum de 
participants subventionnés :
35 pour une rencontre au 
domicile du partenaire ;  
70 pour une rencontre en 
structure d’accueil

Soutien financier : 
Frais de voyage, frais de base  
et frais de projet

Demande de subvention : 
Appel à candidature jusqu’à no-
vembre pour l’année civile suivante. 
Dès réception d’une réponse posi-
tive, l’établissement qui accueille 
la première phase de rencontre 
dépose la demande de subvention 
directement auprès de l’OFAJ.

Contact : 
projets-in@ofaj.org

ofaj.org/projets-in*Élèves, étudiants jusqu’à 30 ans, apprentis jusqu’à 35 ans
**Élèves de tous les établissements,  
de l’école maternelle à la Terminale

 TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE**  TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE 
 TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE* 

mailto:echanges-groupes-pro%40ofaj.org?subject=
mailto:trinational%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/trinational
mailto:frontalier%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/scolaire
mailto:projets-in%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/projets-in


Échanges individuels
Échanges scolaires
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Programme  
Brigitte Sauzay
Programme d’échange scolaire indivi-
duel. Les élèves partent 3 mois en Alle-
magne et assistent aux cours au sein de 
l’établissement (pendant 6 semaines 
minimum). Ils sont hébergés au sein 
d’une famille et accueillent à leur tour 
leur correspondant en France. De quoi 
découvrir le système scolaire alle-
mand en profondeur et améliorer ses  
compétences linguistiques !

Durée du programme :  
3 mois en France  
et 3 mois en Allemagne  
(sans continuité nécessaire)

Soutien financier : 
Gratuit. L’OFAJ peut aider  
pour les frais de voyage.

Demande de subvention : 
Demande à déposer au moins  
1 mois avant le départ, 
directement auprès de l’OFAJ

Contact : 
sauzay@ofaj.org 

ofaj.org/sauzay

Programme 
Voltaire
Programme d’échange scolaire indivi-
duel. Les élèves partent pour 6 mois 
en Allemagne et sont hébergés en  
famille d’accueil. Ils assistent aux cours 
au sein de l’établissement allemand 
partenaire. À leur retour, ils accueillent 
leur correspondant pour 6 mois en 
France !

Durée du programme : 
6 mois en France et 6 mois  
en Allemagne (sans continuité 
nécessaire)

Soutien financier : 
Gratuit. Forfait pour frais de 
voyage et bourse unique de 250 €

Date limite d’inscription : 
Fin octobre pour un début de 
programme en mars suivant

Contact : 
voltaire@ofaj.org

ofaj.org/voltaire

Envie d’en savoir plus ? 
N’hésitez pas à aller  
sur notre site internet  
ou sur celui de la  
Centrale Voltaire ! 

Projets
éducatifs 

« Cette rencontre les aura 
renforcés dans l’idée que 

la connaissance de l’autre 
est une des clés de 

la réussite de l’intégration 
européenne. »

Angelika, enseignante

 ENSEIGNEMENT 

 GÉNÉRAL** 
 ENSEIGNEMENT 

 GÉNÉRAL* 

*Élèves de la 4e à la 1re **Élèves de 3e et de Seconde

mailto:sauzay%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/sauzay
mailto:voltaire%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/voltaire
http://centre-francais.de/programme-voltaire/


 TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE 
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mobiklasse.de
Programme de sensibilisation à la 
langue et à la culture allemandes. De 
jeunes bénévoles d’Allemagne formés 
à l’animation viennent dans les classes 
et proposent des activités en fonction 
du niveau scolaire. De quoi trans-
mettre le goût de l’interculturalité, de 
la mobilité et l’envie d’apprendre l’alle-
mand à vos élèves !

mobiklasse.de peut également aider 
dans le choix de la première ou de la 
deuxième langue.

Durée du programme :  
4 animations d’une heure par 
classe entre septembre et juin

Soutien financier :  
Animations gratuites

Inscription :  
Tout au long de l’année.  
RDV sur ofaj.org/mobiklasse  
pour connaître et contacter 
l’animateur mobiklasse proche  
de votre établissement !

Contact : 
mobiklasse@ofaj.org

Volontariat  
Franco-Allemand 
dans un  
établissement
Programme permettant à des jeunes 
d’aller effectuer un volontariat en 
Allemagne au sein d’établissements 
d’enseignement général, professionnel 
ou technologique, ou en CFA.
Les jeunes partent pour 10 mois et sont 
bénévoles auprès des élèves, étudiants 
ou apprentis de leur établissement 
d’accueil. Animation, apprentissage de 
la langue, aide administrative et pro-
fessionnelle, ils effectuent des tâches 
diverses ! Accompagnés de leur tuteur, 
ils bénéficient de 25 jours de formation 
sur place.

Durée du programme : 
10 mois, avec un début  
en septembre

Soutien financier : 
Forfait pour frais de voyage et
prise en charge intégrale des
séminaires d’accompagnement

Candidature : 
Les différents appels à candidature 
sont publiés dès novembre pour 
l’année scolaire suivante.  
RDV sur  
ofaj.org/volontariat  
pour tous les détails

Contact : 
volontariat@ofaj.org
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Projets 1234
Subvention accordée à un projet 
pédagogique de coopération franco-
allemande.

Nommés 1234, en raison du montant 
de la subvention, ces projets laissent la 
part belle à la créativité et à l’invention 
des professeurs et des participants. Il 
s’agit d’éveiller la curiosité des jeunes 
pour le pays partenaire et de mener 
à bien un projet de coopération sous 
quelque forme que ce soit. Si une 
rencontre est possible, elle n’est pas 
nécessaire.

Le sujet et la forme du projet sont très 
libres et laissent place à l’innovation. 
Il peut s’agir d’une rencontre franco-
allemande, d’un projet numérique, 
d’actions locales de sensibilisation, 
d’une émission radio, de lectures, 
etc. Invitez vos élèves à un travail 
collaboratif pensé pour et par eux !

Durée du programme : 
Pas de durée spécifique

Soutien financier : 
1 234 € maximum

Demande de subvention : 
À déposer 2 mois avant le début 
du projet, avec un concept 
détaillé et un budget prévisionnel

Contact : 
info@ofaj.org

ofaj.org/projets-1234

Focus
Programme de coopération entre le 
secteur scolaire et extrascolaire.
En tant que professeur ou formateur, 
vous pouvez unir vos talents à ceux de 
partenaires allemands et créer un projet 
transdisciplinaire mêlant le scolaire et 
l’extrascolaire ! Grâce à vous, des jeunes 
se rencontrent lors d’un séjour mêlant 
éducation formelle et non formelle, sur 
une période scolaire ou de vacances.

Durée du programme : 
4-21 jours (4 nuits minimum)

Nombre maximum de 
participants subventionnés : 
70, personnes encadrantes 
incluses, le nombre de 
participants venant de France et 
d’Allemagne doit être équilibré, 
avec au moins un tiers provenant 
de l’un des deux pays

Soutien financier : 
Forfait pour frais de voyage,  
frais de base, frais de projet,  
frais de soutien linguistique

Demande de subvention : 
La demande doit être déposée 
auprès de l’OFAJ avec un 
descriptif détaillé et un budget 
prévisionnel, conjointement par 
l’établissement et l’association.

Date limite de demande : 
3 mois avant le début du projet

Contact : 
focus@ofaj.org

ofaj.org/focus

Projets éducatifs

 TOUT PUBLIC 

 de 18 à 25 ans  TOUT 
 PUBLIC 

 TOUT 
 PUBLIC 

Dispositif  

intégré au Service 

civique français et 

à l’Internationaler 

Jugendfreiwilligen-

dienst allemand 

(IJFD).

http://ofaj.org/mobiklasse
mailto:mobiklasse%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/volontariat
mailto:volontariat%40ofaj.org?subject=
mailto:info%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/projets-1234
mailto:focus%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/focus
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« J’ai passé un très bon stage ! 
J’ai rencontré beaucoup 

de personnes aux parcours 
très divers. Leur histoire 
m’a ouvert de nouvelles 

perspectives. »

Karim, 17 ans

15

Orientation
professionnelle

Séminaires universitaires
Programme d’échange universitaire, pour les universités et les associations 
étudiantes.

Les jeunes de France et d’Allemagne se rencontrent autour d’une thématique 
scientifique lors de deux phases, une dans chaque pays. Les projets transversaux 
et pluridisciplinaires sont encouragés : n’hésitez pas à proposer votre idée de 
séminaire ou à répondre aux différents appels à projets.

Durée du programme : 
4-21 jours (4 nuits minimum)

Nombre maximum de participants subventionnés :
70, personnes encadrantes incluses

Soutien financier : 
Forfait pour frais de voyage, frais de base, frais de projet pour l’animation 
linguistique

Demande de subvention : 
L’établissement ou l’association étudiante qui accueille la première phase  
de rencontre dépose la demande auprès de l’OFAJ.

Date limite de demande de subvention : 
3 mois avant le début de la rencontre

Contact : 
seminaires-univ@ofaj.org

ofaj.org/seminaires-universitaires

 ENSEIGNEMENT 

 SUPÉRIEUR 

Projets universitaires

mailto:seminaires-univ%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/seminaires-universitaires


16 17

PRAXES
PRAXES est un programme qui s’adresse aux jeunes souhaitant effectuer 
un stage en Allemagne, en dehors d’un cursus scolaire, universitaire ou de 
formation. Nul besoin d’être inscrit dans un établissement pour postuler à une 
bourse PRAXES !

Durée du programme : 
1-6 mois

Soutien financier : 
Garantie d’un cadre juridique, avec une convention de stage et une assurance. 
Une bourse de 500 € peut être accordée aux jeunes ayant moins d’opportunités*.

Date limite de demande de subvention : 
1 mois avant le début du stage

Contact : 
praxes@ofaj.org

ofaj.org/praxes

Aide à l’orientation pro Bourses pour stages pros
Orientation professionnelle Orientation professionnelle

Journée découverte
Visite d’une entreprise, d’une association ou d’une institution française ou 
allemande à des élèves.

Destinée à faire découvrir le monde du travail aux élèves, la Journée Découverte 
est un programme local : les groupes scolaires partent visiter des entreprises ou 
des institutions situées à proximité de leur établissement scolaire. Des Journées 
Découverte en dehors du territoire national, par exemple pendant un voyage  
scolaire, sont également possibles.

Durée du programme : 
2 à 3 heures

Nombre maximum de participants subventionnés : 
30 élèves, en fonction de la capacité d’accueil de l’entreprise

Soutien financier : 
Subvention aux frais de transport.
Un accompagnement pédagogique de la visite par l’OFAJ est également 
possible sur demande.

Date limite de demande de subvention : 
RDV sur ofaj.org/journee-decouverte

Contact : 
journeedecouverte@ofaj.org

 TOUT PUBLIC SCOLAIRE 

 de la 6e à la Terminale 

*Les jeunes ayant moins d’opportunités (JAMO) sont des jeunes rencontrant des obstacles  
au sein de leur par cours, qu’il s’agisse d’obstacles sociaux, économiques, culturels, etc.  
Retrouvez la déclaration JAMO sur le site de l’OFAJ pour savoir si vous êtes concerné.

mailto:praxes%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/praxes
http://ofaj.org/journee-decouverte
mailto:journeedecouverte%40ofaj.org?subject=
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Bourses pour stages pros
Orientation professionnelle

Bourse pour apprentissage  
transfrontalier
Bourse d’aide à la mobilité à destination des jeunes en formation effectuant 
une alternance dans le pays voisin. Les apprentis reçoivent également un 
accompagnement pédagogique adapté, sont assistés dans leurs démarches 
administratives et participent à des temps d’échanges.

Durée du programme : 
10 mois maximum

Soutien financier : 
Forfait de 100 € par mois pendant 10 mois maximum par année de formation.  
La bourse n’est accordée que pour les mois où une mobilité vers le pays voisin  
a lieu.

Demande de subvention : 
L’apprenti fait la demande de subvention via la plateforme Electra : electra.ofaj.org 
L’établissement de formation recevra également les informations fournies  
dans la demande par mail et les validera sur la plateforme en ligne.

Date limite de demande : 
Mi-novembre pour l’année de formation en cours

Contact : 
transfrontalier@ofaj.org

ofaj.org/apprentissage-transfrontalier

Stage pendant les études
ou la formation
Bourse destinée aux étudiants ou apprentis souhaitant réaliser un stage 
professionnel en Allemagne, intégré à leur cursus. L’OFAJ encourage les 
expériences interculturelles et professionnelles des jeunes en leur apportant un 
soutien financier pour un stage en entreprise ou dans le cadre d’une formation 
professionnelle, technologique ou agricole.

Durée du programme : 
4 semaines-3 mois pour la subvention

Soutien financier : 
Bourse de 300 € par mois, 900 € maximum + forfait pour frais de voyage

Comment déposer la demande de bourse ?
RDV sur ofaj.org/stage-etudes-formation

Date limite de demande de subvention : 
1 mois avant le début du stage

Contact :  
Pour les jeunes en formation pro, technologique ou agricole : 
stage-pro@ofaj.org
Pour les étudiants en universités, école d’ingénieurs, IUT ou grande école : 
stage-univ@ofaj.org

 ENSEIGNEMENT 

 PROFESSIONNEL 

 + SUPÉRIEUR 

Bourse réservée aux jeunes qui auraient besoin de ce soutien financier pour partir. La déclaration 
« Jeunes ayant moins d’opportunités » doit être jointe au dossier. Pour les stages rémunérés au-
delà de 1 200 € par mois ainsi que pour les stages effectués dans des établissements français, 
aucune bourse ne sera attribuée.

http://electra.ofaj.org
mailto:transfrontalier%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/apprentissage-transfrontalier
http://ofaj.org/stage-etudes-formation
mailto:stage-pro%40ofaj.org?subject=
mailto:stage-univ%40ofaj.org?subject=
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Laboratoire d’opportunités
Le Regio Lab encourage la mobilité transfrontalière dans la région du Rhin 
supérieur, en mettant l’accent sur la formation professionnelle et l’orientation 
des jeunes. L’objectif est de permettre à tous les jeunes de la région frontalière 
d’acquérir leurs premières expériences professionnelles dans le pays voisin. 
25 partenaires sont prêts à vous assister et à répondre à toutes les questions 
spécifiques concernant vos projets professionnels dans le pays voisin.

L’offre du Regio Lab comprend :

• Ateliers : Participation à des ateliers pratiques et interactifs,

•  Formations pour enseignants : Opportunités de développement professionnel 
continu et d’échanges interinstitutionnels,

•  Bourses et financements : Accès à des financements pour soutenir divers 
projets professionnels transfrontaliers,

•  À vos marques, prêts, en stage ! : Projet de suivi et d’accompagnement 
pluriannuel de jeunes en formation professionnelle ouvrant des perspectives 
transfrontalières.

Public :
Projet transfrontalier à destination d’un public résidant dans la région du Rhin 
Supérieur 

Durée du projet :
Janvier 2023 à août 2026

Contact :
regiolab@ofaj.org

ofaj.org/regio-lab

Programme européen Regio Lab
Orientation professionnelle

Visites  
en milieu  
professionnel
Découverte du milieu professionnel 
de l’autre côté de la frontière. 

Regio Lab permet aux enseignants de 
faire découvrir les opportunités pro-
fessionnelles transfrontalières à leurs 
élèves et de les ouvrir à de nouvelles 
perspectives en bénéficiant d’un 
soutien financier et organisationnel  : 
Visites d’entreprises, de salons em-
ploi-formation, parcours découverte 
avec ou sans nuitée...

Ateliers  
Interculturels
Ateliers visant à encourager l’intérêt 
des élèves pour les séjours à l’étranger.  

Ces ateliers gratuits, organisés direc-
tement dans les écoles, sont animés 
par des ambassadeurs du Regio Lab. 
Ils comprennent des témoignages ins-
pirants, des activités interactives et des 
méthodes engageantes pour motiver 
les élèves à explorer les opportunités 
transfrontalières. 
Le programme offre un soutien péda-
gogique aux enseignants en intégrant 
la dimension internationale dans le 
parcours éducatif des élèves.

Ambassadeurs  
Regio Lab
Programmes d’ambassadeurs à des-
tination des étudiants et apprentis 
ayant eu une expérience à l’étranger. 

Au terme d’un week-end de forma-
tion, les ambassadeurs Regio Lab ont 
pour mission de partager leur expé-
rience internationale en animant des 
ateliers pour les élèves de la région du 
Rhin supérieur.

ofaj.org/regio-lab

 TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE 

 à partir de la 6e 

 TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE 

 à partir de la 3e 

Kofinanziert von 
der Europäischen Union

Cofinancé par 
l’Union Européenne

Rhin Supérieur | Oberrhein

mailto:regiolab%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/regio-lab
http://ofaj.org/regio-lab


« Comme les élèves avaient 
déjà travaillé auparavant sur 
la plateforme Tele-Tandem, 

ils se connaissaient et avaient 
moins peur d’échanger. »

Anne, enseignante

Préparer un séjour  
à l’étranger
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Préparer un séjour à l’étranger

PARKUR
PARKUR est une plateforme gra-
tuite de préparation linguistique in-
dividuelle. Avant de partir en stage 
ou en mobilité professionnelle en 
Allemagne, cet outil permet de se 
préparer sereinement et de façon 
personnalisée. Dès l’inscription, des 
tuteurs encadrent les participants et 
les aident à progresser sur des théma-
tiques et des sujets précis.

Date limite d’inscription : 
Il est conseillé de s’inscrire  
au plus tard un mois et demi 
avant le départ.
RDV sur ofaj.org/parkur

Contact : 
parkur@ofaj.org

parkur.ofaj.org

Tele-Tandem
Plateforme collaborative et interac-
tive au service des projets franco- 
allemands. Grâce à Tele-Tandem, les 
élèves peuvent non seulement com-
muniquer à distance, mais également 
collaborer autour d’un même projet. 
Sur la plateforme, les enseignants et 
formateurs disposent de nombreux 
outils numériques nécessaires à l’or-
ganisation et à la réalisation d’un 
travail commun. Celui-ci peut être à 
l’origine d’une rencontre physique !

Des formations à l’outil Tele-Tandem 
sont ouvertes au corps enseignant.

Soutien financier : 
Les projets Tele-Tandem les plus 
innovants sont récompensés  
par le prix de soutien OFAJ,  
d’une valeur de 1 000 €  
pour les deux classes.

Inscription : 
Toute l’année sur tele-tandem.net

Contact : 
tele-tandem@ofaj.org
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AKI-App
Application gratuite de valorisation 
des compétences en plusieurs 
langues : elle permet de valoriser 
les expériences lors d’une mobilité 
internationale. Les jeunes peuvent 
se rendre sur le site aki-app.org pour 
booster leur CV !

Les 5 compétences valorisées :
• l’ouverture d’esprit,
• l’adaptation au changement,
• le sens des relations interpersonnelles,
• le sens des responsabilités,
• la confiance en soi.

Contact : 
aki.app@ofaj.org

Subvention 
pour cours  
d’allemand  
Soutien financier pour des cours de 
langue pour enfants de 3 à 12 ans. 
De la maternelle au primaire, si vous 
souhaitez faire appel à un intervenant 
pour donner des cours d’allemand (cadre 
périscolaire ou extrascolaire), l’OFAJ vous 
soutient grâce à une subvention de 12 € 
maximum par heure et par groupe.

Contact : 
cours-langue@ofaj.org

ofaj.org/cours-allemand- 
extrascolaires

Subvention  
pour la préparation 
linguistique  
et interculturelle 
de l’échange
Soutien financier pour des cours d’al-
lemand en vue d’un échange scolaire 
franco-allemand. Dans la perspective 
d’un échange scolaire individuel ou  
de groupe, les élèves peuvent avoir 
besoin ou envie de renforcer leurs 
compétences linguistiques ou de se 
familiariser avec la culture du pays. 
L’OFAJ subventionne des cours de 
langue supplémentaires avec un inter-
venant.

Age : Jusqu’à 30 ans 

Durée du programme : 
100 heures de cours maximum

Soutien financier :  
10 € par heure de cours

Date limite de demande  
de subvention :  
3 mois avant le début des cours

Contact :  
cours-langue@ofaj.org

ofaj.org/cours-allemand-
extrascolaires

 TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE 

 cycle 1, 2 et 3 
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 TOUT 
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 TOUT 
 PUBLIC 

http://ofaj.org/parkur
mailto:parkur%40ofaj.org?subject=
http://parkur.ofaj.org
http://tele-tandem.net
mailto:tele-tandem%40ofaj.org?subject=
http://aki-app.org
mailto:aki.app%40ofaj.org?subject=
mailto:cours-langue%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/cours-allemand-extrascolaires
http://ofaj.org/cours-allemand-extrascolaires
mailto:cours-langue%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/cours-allemand-extrascolaires
http://ofaj.org/cours-allemand-extrascolaires
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 TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE Base de 
données  
des animateurs  
de l’OFAJ
Base de données de l’OFAJ rassem-
blant les animatrices et animateurs 
de rencontres interculturelles ou lin-
guistiques qualifiés. 

Vous souhaitez organiser un projet 
franco-allemand ou trinational avec 
vos élèves, mais vous n’êtes pas sûr 
d’avoir les compétences nécessaires 
en animation ? Vous pouvez faire appel  
à l’OFAJ et bénéficier de l’aide d’ani-
mateurs qualifiés et expérimentés. 
Dans le cadre de rencontres trina- 
tionales, vous pourrez rencontrer des 
animateurs connaissant la langue et le 
contexte du troisième pays partenaire.

Contact :  
animateurs@ofaj.org

teamer.dfjw/fr/ 
base-de-donnees-animateurs

DOMINO
Plateforme de recherche et de jume-
lage entre établissements français et 
allemands. 

Destinée aux enseignants et forma-
teurs souhaitant organiser un pro-
jet franco-allemand, la plateforme  
DOMINO permet d’entrer différents 
critères (lieu, niveau, type de rencontre 
souhaité par exemple) afin de trouver 
rapidement et facilement un établis-
sement partenaire.

ofaj.org/annonces/domino

« Cette formation est  
la première pierre à l’édifice  
de l’ouverture européenne  

de mon établissement.  
J’en retiens tout ! »

Nadia, enseignante
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mailto:animateurs%40ofaj.org?subject=
https://teamer.dfjw.org/fr/base-de-donnees-animateurs
https://teamer.dfjw.org/fr/base-de-donnees-animateurs
http://ofaj.org/annonces/domino


Formation  
pour enseignants
Formation pour enseignantes et en-
seignants de toutes disciplines qui 
souhaitent réaliser ou redynamiser 
des échanges franco-allemands. En 
présentiel, en ligne ou hybride, dé-
couvrez l’offre de formation de l’OFAJ 
selon l’année en cours et vivez une 
formation interculturelle, vivante et 
enrichissante !

RDV sur
ofaj.org/formation-enseignants

Contact : 
formation-enseignement@ofaj.org

Elysée Prim :  
Mobilité 
professionnelle 
pour enseignants
Programme de mobilité profession-
nelle permettant d’enseigner le fran-
çais durant un an dans une école 
primaire en Allemagne. Vivez l’inter-
culturalité au plus près le temps d’une 
expérience professionnelle et person-
nelle enrichissante !

Durée du programme :  
Une année scolaire, renouvelable 
une fois

Soutien financier :
Subvention pour frais de voyage, 
frais de participation aux 
séminaires d’accompagnement 
interculturels 

Date limite d’inscription :  
Janvier pour l’année scolaire 
suivante

Contact :  
programme-elysee-prim@ofaj.org

ofaj.org/elysee-prim
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 CORPS  
 ENSEIGNANT 

 du 1er degré* Bourse :  
Stage dans  
l’enseignement
Bourse pour étudiants de licence 
ou master qui se destinent à des 
métiers de l’enseignement, ou à des 
professeurs stagiaires, en vue d’une 
mobilité. Partez pour un stage au sein 
d’une école en Allemagne (tout niveau) 
et découvrez le système scolaire 
allemand pour enrichir votre formation 
et votre pratique professionnelle.

Durée du programme : 
4 semaines-3 mois

Soutien financier : 
300 € par mois, 900 € maximum 
+ forfait pour frais de voyage

Date limite d’inscription : 
1 mois avant le début du stage

Contact : 
stage-univ@ofaj.org

ofaj.org/stage-enseignement

La valisette  
franco-allemande
Matériel pédagogique à destination du 
jeune public : avec les marionnettes 
Tom et Lilou et le livret pédagogique, 
éveillez la curiosité des enfants pour 
la culture et la langue allemandes  !  
Parfaitement adaptée aux cycles 1 et 2, 
la valisette franco-allemande permet 
de faire découvrir aux jeunes élèves 
l’interculturalité au sens large. 
Pour recevoir le matériel, avoir accès  
aux outils numériques complémen-
taires ou assister à une formation spéci-
fique, rendez-vous sur valisette.ofaj.org 
et inscrivez-vous !

Contact : 
valisette@ofaj.org
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 ÉTUDIANTS DANS 

 L’ENSEIGNEMENT 

Formations et programmes
pour enseignants et formateurs

 TOUT PUBLIC 

 SCOLAIRE 

 cycle 1 et 2 

Bourse réservée aux jeunes qui auraient besoin 
de ce soutien financier pour partir. La déclara-
tion « Jeunes ayant moins d’opportunités » doit 
être jointe au dossier. Le montant de la bourse 
est sujet à variation en fonction de la rémuné-
ration du stage.*et professeurs de collège de discipline non linguistique (DNL) en allemand

http://ofaj.org/formation-enseignants
mailto:formation-enseignement%40ofaj.org?subject=
mailto:programme-elysee-prim%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/elysee-prim
mailto:stage-univ%40ofaj.org?subject=
http://ofaj.org/stage-enseignement
http://valisette.ofaj.org
mailto:valisette%40ofaj.org?subject=


Peur que vos élèves soient perdus  
en Allemagne ? Avec Mobidico  
en poche, ils trouveront le mot  
qu’il faut dans toute situation !

L’OFAJ a développé cette application  
pour les jeunes effectuant une mobilité :  
elle leur permet d’avoir sur eux  
le vocabulaire de tous les jours,  
ainsi que du vocabulaire spécialisé  
pour certains domaines  
(culturels, sportifs, professionnels).

Mobidico

APPLICATION GRATUITE 
À télécharger  

sur l’App Store ou le Playstore  
et consultable en ligne :  

https://mobidico.ofaj.org

MOBIDICO
© Photos couverture : Istock/Grafissimo, Istock/GeorgiosArt

© Photos intérieur brochure : Franz Josef, Markus Luigs  
Christian Creutz, Jennifer Sanchez

BILDKRAFTWERK/Zöhre Kurc, Prisca Martaguet, Oliver Dietze,  
Istock/Carlos Barquero Perez, Judith Komann

https://mobidico.ofaj.org


 Depuis plus de 60 ans, 

 l’OFAJ soutient et  

 facilite les projets  

 franco-  allemands. 

Retrouvez-nous  
sur les réseaux sociaux  
pour suivre nos actualités 
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